ANNEXE 1 bis

Information sur les maladies pouvant être prévenues par la vaccination

(A remettre en début d’entretien au patient et à sa famille)

La personne qui reçoit ce vaccin se protège contre la Diphtérie, le Tétanos, la Poliomyélite, le Méningocoque, la Coqueluche, la Grippe et leurs complications.

Conséquences de la maladie Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite, Méningocoque, Coqueluche et Grippe

	Les causes :
	Les complications possibles :



	La Diphtérie :

( des maux de gorge importants et angine
     à fausses membranes,

( une forte fièvre,
( des problèmes respiratoires et cardiaques 

	( une paralysie,

( myocardite,

( la mort (plus rarement)



	Le Tétanos :

( des spasmes musculaires de la mâchoire,
( des spasmes des cordes vocales,

( des spasmes musculaires de tout le corps

	( la mort (environ 6 décès par an).



	La Poliomyélite :
( de la fièvre,

( des nausées et des vomissements,
( des malaises généraux,


( une paralysie des bras et des jambes

	( des problèmes respiratoires,

( une paralysie permanente,

( la mort.



	Le Méningocoque sérogroupe C :
(1/3 des méningites en France)

( des infections graves essentiellement hémorragiques

( méningites

	( le purpura fulminant (signe de septicémie). Il se traduit par des plaques cutanées et  un choc septique foudroyant     
qui peut être mortel.



	La Coqueluche :
( des problèmes respiratoires,
( plus de 14 jours de quinte de toux très

contagieuse qui évoque le chant du coq.



	( des bronchopneumonies, 

( des complications neurologiques,

( la mortalité chez les nourrissons de moins de 6 ans 



	La Grippe saisonnière :

( une infection respiratoire aiguë très contagieuse
( une fièvre élevée, des frissons,

( une fatigue intense des courbatures,
        des céphalées, des douleurs diverses.


	( une fatigue persistante,

( la mortalité élevée aux âges extrêmes de la vie et chez des personnes atteintes de diverses maladies




Le vaccin

La vaccination est le meilleur moyen de se protéger. Le vaccin est administré aux personnes qui ont besoin de protection contre ces maladies selon le calendrier vaccinal préconisé.

	Réactions possibles au vaccin


	Ce qu’il faut faire



	( Quelques heures après la vaccination, la  personne peut avoir un gonflement et une rougeur, avec ou sans sensibilité, à l’endroit où l’injection a été faite.

Il peut y avoir à ce même endroit, une petite bosse qui disparaitra dans les semaines suivantes


	Appliquer une compresse humide froide à l’endroit où l’injection a été faite

	( La personne peut faire de la fièvre (0.5 à 10% des cas), accompagnée ou non de réactions importantes au site d’injection


	Prendre un médicament contre la fièvre de type paracétamol si la température est de 38.5 °C ou plus et/ou consulter votre médecin


( Des douleurs importantes et de la faiblesse dans le bras, pouvant persister pendant plusieurs semaines, ont été rapportées dans de rares cas.

( Les réactions allergiques graves sont exceptionnelles.

Toutefois, si une réaction allergique devait survenir, elle débuterait dans les minutes qui suivent, et la personne qui administre le vaccin peut traiter cette réaction.

C’est pourquoi il est recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes après l’administration du vaccin.

En dehors des heures d’ouverture du centre de vaccination, veuillez vous adresser au service des Urgences si une réaction inquiétante apparaissait.

