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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

LE MATERIEL

IMPORTANT :

- Toujours utiliser des gants

- plus les pattes d'éléphants pour la cuvette des toilettes

- N'utiliser que des chiffons secs pour les poussiéres, imbibées de détergent
desinfectant

- Utiliser le scotch brise pour le lavabo et la robinetterie

- Ne jamais rincer le sol

- Toujours finir par poignées de portes et interrupteurs

- Nutiliser que le détergeant désinfectant (surfanios® ou I'anios SP2000)

- Se laver les mains a la fin de chaque piece

1- materiel :

- chariot de ménage adapté : bassine (lavage) et une bassine ringage, poubelles,

rangement

- gants de ménage

- gants de ménage (utilisation unique pour les toilettes.)

- chiffons propres et secs : type lingettes microfibres (une par piece et lavage
possible) > étude de lingettes a usage unique.

- balais (adaptable pour sec et mouillé)

- patinette (sec au sol)

- frange (mouillé au sol)

- brosse radiateur

- sacs poubelle

- stylo

- aspirateur (pour les piéces le nécessitant encore avant travaux)

2- produits :

- deétergent désinfectant : surfanios®
- créme récurrante (type Cif®)
- produit vitre
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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

LES TOILETTES
1- MATERIEL :

- Gants de ménage (usage uniquement pour les toilettes)

- Chiffons scotch brite

- Créme a recurer (type cif javel)

- Lingettes + détergent désinfectant : surfanios®

- sol : balai + franges imbibées de solution détergente désinfectante.
- poubelles

2- L'ESSENTIEL :

SE LAVER LES MAINS (avant et apres la salle)
NE PAS OUBLIER LES GANTS.
TOUJOURS FAIRE DU PROPRE VERS LE SALE.

3- MENAGE QUOTIDIEN :

- Vider les poubelles

- Nettoyer les points lumineux muraux

- Le miroir

- La porte papier essuie-mains

- Le porte savon

- Le distributeur de papier wc

- Nettoyer le lavabo et la robinetterie (créme récurante, Laisser agir gques mn,
Frotter rincer)

- Nettoyer la cuvette des wc (creme récurante, Laisser agir qques mn, Frotter
rincer a la brosse)

- Chasser l'eau tout en frottant avec la brosse

- Faire le sol

- Se laver les mains

- Terminer par les poignées de porte et les interrupteurs

4- GRAND MENAGE :

- murs (du haut vers le bas)
- Plinthes, Radiateurs

- Portes et Dessus de porte
- Points lumineux
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- Brosse et poubelle (faire tremper)

- Sol

- Terminer par les poignées de portes
> Périodicité a noter sur une fiche
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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

CABINETS MEDICAUX ET PARAMEDICAUX

1- MATERIEL :

- solution détergente désinfectante : surfanios®

- chiffons propres et secs

- ne pas rincer, ni sécher

- sol : patinette séche pour la poussiere, puis frange imbibée de solution
détergente désinfectante

- brosse pour les radiateurs

- aspirateur (si moquette)

2-  L'ESSENTIEL :

SE LAVER LES MAINS (avant et apres la salle)
NE PAS OUBLIER LES GANTS.
TOUJOURS FAIRE DU PROPRE VERS LE SALE.

3- MENAGE QUOTIDIEN :

coté bureau
- vider les poubelles
- poussieres sur bureau, téléphone, ordinateur, lampe
- sol : aspirateur ou frange
coté soins
- vider les poubelles
- lavabo
- surface du plan de soins
- table d'examen
- sol
- interrupteurs et poignées de portes en dernier

4-  GRAND MENAGE :

cote bureau
- étagere

- meuble
- radiateur/plaintes
- vitres
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coté soins
- poussieres du mobilier
- plinthes, radiateurs
- poubelles
> Périodicité a noter sur une fiche
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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

CUISINE -SALLE DE REUNION

1- MATERIEL :

- Gants de ménage

- Chiffons scotch brite

- Creme a récurer (type cif javel)

- Lingettes + détergent désinfectant : surfanios®

- sol : balai + franges imbibée de solution détergente désinfectante.
- Sacs poubelle

2- L'ESSENTIEL :

SE LAVER LES MAINS (avant et apres la salle)
NE PAS OUBLIER LES GANTS.

TOUJOURS FAIRE DU PROPRE VERS LE SALE.

3- MENAGE QUOTIDIEN :

- vider les poubelles

- nettoyer tables et chaises

- surface des réfrigérateurs et les poignées

- le porte papier

- le porte savon

- I'évier et la paillasse, frotter rincer a la créme récurrente puis pulvériser du
détergent désinfectant, laisser agir, rincer

- sol

- lavage des mains

- poignées de portes et interrupteurs

4- GRAND MENAGE :

- les réfrigérateurs a fond en alternance
- les murs (hauts vers bas)

- plinthes, dessus de portes, radiateurs
- poubelle (trempage)

- sol (chaises sur la table)

- lavage des mains

- poignées de portes et interrupteurs

> Périodicité a noter sur une fiche
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Une fois par an : dépoussiérage de la bibliotheque
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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

SALLE D'ATTENTE

1- MATERIEL :

- solution détergente désinfectante : surfanios®

- chiffons propres et secs

- ne pas rincer, ni sécher

- sol : patinette séche pour la poussiére, puis franges imbibées de solution
détergente désinfectante

- brosse pour les radiateurs

2- L'ESSENTIEL :

SE LAVER LES MAINS (avant et apres la salle)
NE PAS OUBLIER LES GANTS.
TOUJOURS FAIRE DU PROPRE VERS LE SALE.

3- MENAGE QUOTIDIEN :

- Chaises (surface d'assise)
- petites tables

- Jouets

- poignées de portes

- interrupteurs

- sol

4- GRAND MENAGE :

- chaises a fond (déplacer et sortir de la piece)
- *ables (idem)
- jouets (faire tremper, rincer, sécher)
- murs (du haut vers le bas)
- portes et dessus de portes, poignes
- plinthes, radiateurs
- fausses fenétres
> Périodicité a noter sur une fiche
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HYGIENE AU CABINET
PROTOCOLE DE MENAGE

ACCEUIL-SECRETARIAT-COULOIRS

5- MATERIEL :

- solution détergente désinfectante : surfanios®

- chiffons propres et secs

- ne pas rincer, ni sécher

- sol : patinette séche pour la poussiére, puis frange imbibée de solution
détergente désinfectante

- brosse pour les radiateurs

6- L'ESSENTIEL :

SE LAVER LES MAINS (avant et apres la salle)
NE PAS OUBLIER LES GANTS.
TOUJOURS FAIRE DU PROPRE VERS LE SALE

7- MENAGE QUOTIDIEN :

- vider les poubelles

- Chaises (surface d'assise)
- petites tables

- banque

- meuble haut

- poignées de portes

- sol

8- GRAND MENAGE :

- murs (du haut vers le bas)
- points lumineux
- portes et dessus de portes, poignées
- plinthes, radiateurs
- finir par les portes vitrées.
> Périodicité a noter sur une fiche
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GRAND MENAGE

hall/ secretariat

couloirs

salles d'attente

cabinets

salle réun.

toilettes
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